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Пояснительная записка 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципальное казённое 

общеобразовательное учреждение ``Лодейнопольская средняя общеобразовательная 

школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов`` (далее - учебный план) для 

10-11 классов, реализующих основную образовательную программу среднего общего 

образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует 

общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав 

и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 

освоение по классам и учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

казённое общеобразовательное учреждение ``Лодейнопольская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов``, 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и 

гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение 

``Лодейнопольская средняя общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением 

отдельных предметов`` начинается - 1.09.2023 и заканчивается - 31.05.2023.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной учебной 

неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю составляет  в  

10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов.  . 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана 

определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. Время, 

отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной 

нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания или всего объема учебной дисциплины за 

учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по полугодиям.  

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о 

формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципальное казённое общеобразовательное учреждение ``Лодейнопольская средняя 

общеобразовательная школа №2 с углубленным изучением отдельных предметов``.  

Освоение основной образовательной программы среднего общего образования 

завершается итоговой аттестацией.  

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 
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 Учебный план 

Среднее общее образование в МКОУ «Лодейнопольская средняя 

общеобразовательная школа № 2 с углубленным изучением отдельных предметов» 

реализуется через систему индивидуальных учебных планов (ИУП). 

Под ИУП в Школе понимается учебный план, обеспечивающий освоение 

основной образовательной программы среднего общего образования на основе 

индивидуализации ее содержания с учетом особенностей и образовательных 

потребностей конкретного обучающегося с максимальной учебной нагрузкой. 

Основной целью реализации ИУП является удовлетворение индивидуальных 

образовательных потребностей обучающегося посредством выбора оптимального 

набора учебных предметов, курсов, дисциплин (модулей), темпов и сроков их 

освоения, а также форм обучения. 

Достижение основной цели ИУП в Школе обеспечивается через создание 

психолого-педагогических и организационных условий для реализации 

индивидуальных образовательных траекторий профильного обучения. 

Основными принципами ИУП в Школе являются: 

 индивидуализация; 

 дифференциация; 

 вариативность. 

Проектирование ИУП осуществляется на основе анализа образовательных 

потребностей учеников и их родителей с учетом требований минимального и 

максимального количества часов учебных занятий на уровень среднего общего 

образования и перечня обязательных учебных предметов. 

ИУП реализуется в полном объеме в течение учебного года согласно 

расписанию, а также при необходимости - по согласованию с родителями (законными 

представителями) 

- с применением электронного обучения и дистанционных образовательных 

технологий. ИУП определяет количество учебных занятий за 2 года на одного 

обучающегося — 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов. 
ИУП разрабатывается на основе примерного учебного плана среднего общего 

образования и формируется из: 

 общих для включения во все учебные планы учебных предметов; 

 учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне (не 

менее 2) по выбору обучающегося; 

 дополнительных учебных предметов и курсов; 

 индивидуального проекта обучающегося. 

ИУП содержит  не менее 13 учебных предметов: "Русский язык», «Литература", 

"Иностранный язык", "Математика", "Информатика", "История", "Обществознание", 

"География", "Физика", "Химия", "Биология", "Физическая культура", "Основы 

безопасности жизнедеятельности". При этом ИУП должен содержать не менее 2 

учебных предметов на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся самостоятельно под 

руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках одного или нескольких 

изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной области деятельности: 

познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно- творческой, иной. 
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Так же в 2023-2024 году в ИУП обучающихся входят элективные учебные 

предметы по выбору  («Педагогика», «Психология») из компонента образовательной 

организации, которые выполняют следующие функции: 

 выявление педагогически одаренных школьников и формирование у них 

готовности к профессионально-личностному самоопределению;  

 интеграция педагогически одаренных школьников в профессиональное 

сообщество на этапе обучения в школе; 

 формирование у школьников представлений о человекоцентрированной 

профессиональной деятельности; предоставление возможностей для получения 

опыта психолого-педагогической и социально-педагогической деятельности 

(профессиональные пробы); развитие у школьников навыков XXI века (в том 

числе склонностей и способностей к психолого-педагогической деятельности).



 

Распределение часов для последующего выбора предметов, 

изучаемых на базовом или углубленном уровне 

в 2023-2024 учебном году: 

 

Предметная 
область 

Учебные предметы 
Углубленный 

уровень 

Русский язык и 
литература 

*Русский язык  2/68  

*Литература   3/102  

 

Иностранные языки 

*Иностранный язык  3/102 
 

 

 

Общественные 

науки 

*История 2/68  4/136 

*География 1/34  

*Обществознание 2/68  4/136 

Математика и 

информатика 

*Математика 5/170  8/272 

*Информатика 1/34  4/136 

 

 

Естественные науки 

*Физика 2/68  5/170 

*Химия 1/34  4/136 

*Биология 1/34  4/136 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

*Физическая культура 2/68  

*Основы безопасности 

жизнедеятельности 1/34 

 

Педагогика и психология 

Педагогика 1/34 
 

Психология 1/34 
 

*Индивидуальный проект 2/68 

ИТОГО Не менее 32, не более 37 часов 

не менее 2170 часов и не более 2516 часов 

 

*- минимальный обязательный выбор учебных предметов на базовом или углубленном уровне 
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